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সূরা ইনশিরাহ 
সূরা ইনশিরাহ পশিত্র কুরআননর ৯৪ তম সূরা। এর আয়াত সংখ্যা ৮, এশি মক্কায় অিতীনন তাই ইনশিরাহ মশক্ক 
সূরা।  
 
নামকরণ  
সূরার প্রথম িব্দ দু’শিনকই এর নাম শহনসনি গণয করা হনয়নে। 
 
নাশিনের সময় - কাে 
সূরা আদ দুহার সানথ এর শিষয়িস্তুর গভীর শমে দদখ্া িায়। এ দথনক মনন হয় এ সূরা দু’শি প্রায় একই সমনয় 
একই অিস্থার দপ্রশিনত নাশিে হয়। হিরত আিদুল্লাহ ইিনন আব্বাস (রা) িনেন , মক্কা মু’আিিমায় আদ  দুহার 
পনরই এই সূরাশি নাশিে হয়। 
 
শিষয়িস্তু ও মূে িক্তিয 
এ সূরাশির উনেিযও রসূেুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আোইশহ ওয়া সাল্লামনক সান্ত্বনা দান করা । নিুওয়াত োভ করার পর 
ইসোমী দাওয়ানতর কাজ শুরু করার সানথ সানথই তাাঁনক দিসি অিস্থার সমু্মখ্ীন হনত হয় , নিুওয়াত োনভর 
আনগ তাাঁনক কখ্ননা দতমশন অিস্থার মুনখ্ামুশখ্ হনত হয়শন। তাাঁর শননজর জীিনন এশি শেে একশি মহাশিপ্লি । 
নিুওয়ানত পূিন জীিনন এ ধরননর দকান শিপ্লনির ধারণা শেে না। শতশন ইসোম প্রচানর কাজ শুরু করার সানথ 
সানথই দদখ্নত দদখ্নত সমগ্র সমাজ তাাঁর দুিমন হনয় িায়। অথচ পূনিন এই সমানজ তাাঁনক িড়ই মিনাদার দৃশিনত 
দদখ্া হনতা।নিসি আত্মীয় -স্বজন , িনু্ধ - িান্ধি ,নগাত্রীয় দোকজন ও মহল্লািাসী ইশতপূনিন তাাঁনক মাথায় তুনে 
রাখ্নতা তারাই এখ্ন তাাঁনক গাশেগাোজ করনত থানক। মক্কার এখ্ন আর দকউ তাাঁর কথা শুননত প্রস্তুত শেে না। 
পনথ তাাঁনক দদখ্নে দোনকরা শিস শদনতা,িা তা মন্তিয করনতা। প্রশত পনদ পনদ শতশন সংকনির সমু্মখ্ীন হনত 
থানকন। িশদও ধীনর ধীনর এসি অিস্থার দমাকানিো করনত শতশন অভযস্ত হনয় ওনেন। শকন্তু তিুও এই প্রথম 
শদনকর শদনগুনো তাাঁর জনয শেে িড়ই কশেন এিং এগুনো তাাঁর মননািে দভনে দদিার জনয িনথি শেে। 
 
এই সূরায় মহান আল্লাহ প্রথনমই তাাঁনক জাশননয় শদনয়নেন ,আশম দতামানক শতনশি শিরাি শিরাি শনয়ামত দান 
কনরশে । এগুনোর উপশস্থশতনত দতামার মানশসক শদক শদনয় দভনে পড়ার দকান কারণ দনই । তার মনধয একশি 
হনে হৃদয়নদি উনু্মক্ত কনর দদয়ার শনয়ামত । শিতীয় শনয়ামতশি হনে, নিুওয়াত োনভর পূনিন দি ভারী দিাঝা 
দতামার দকামর দভনে শদশেে তা শক আশম দতামার ওপর দথনক নাশমনয় দদইশন ? তৃতীয়শি হনে,সুনাম ও 
সুখ্যাশতনক উাঁচু আসনন প্রশতশিত করার শনয়ামত । এই শনয়ামতাশি তাাঁর দচনয় দিিী আর কাউনক দদয়া দতা 
দূনরর কথা তাাঁর সমানও কাউনক কখ্ননা দদয়া হয়শন। সামননর শদনকর িযাখ্যার আশম এ শতনশি শনয়ামত িেনত 
শক িুঝাননা হনয়নে এিং এগুনো কত িড় শনয়ামত শেে তা শিস্তাশরতভানি িণননা কনরশে। 
 

কুরআন অধ্যয়ন প্রতিয োতিিো ২০২৩ 
প্রস্তুতি সহোয়ক িোফসীর ননোট পর্বঃ ৬ 
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এরপর শিশ্ব - জাহাননর প্রভু তাাঁর িান্দা ও রসূেনক এই মননম শনশ্চন্ততা দান কনরনেন দি ,সমসযা ও সংকনির 
দি িুনগর মধয শদনয় তুশম এশগনয় চেনো এিা দকান সুদীর্ন িুগ নয় । িরং এখ্ানন সমসযা ,সংকি ও সংকীণনতার 
সানথ সানথ প্রিস্ততার িুগও চনে আসনে। এই এক কথাই সূরা আদ  দুহায় এভানি িো হনয়নে : দতামার জনয 
প্রনতযকশি পরিতনী িুগ পূিনিতনী িুনগর দচনয় ভানো হনি এিং িীঘ্রই দতামার রি দতামানক এমন সিশকেু দদনিন 
িানত দতামার মন খু্িীনত ভনর িানি। 
 
সিনিনষ নিী সাল্লাল্লাহু আোইশহ ওয়া সাল্লামনক উপনদি দদয়া হনয়নে দি , প্রাথশমক িুনগর এসি কশেন অিস্থার 
দমাকানিো করার িশক্ত দতামার মনধয সৃশি হনি একশি মাত্র শজশননসর সাহানিয । দসশি হনে : শননজর কাজ -
কমন দথনক ফুরসত পািার সানথ সানথই তুশম পশরশ্রম পূণন ইিাদাত ও আধযাশত্মক সাধানায় শেপ্ত হনয় িাও । আর 
সমস্ত শজশননসর দথনক মুখ্ শফশরনয় শননয় শননজর রনির সানথ সম্পকন স্থাপন কনরা এশি দসই একই উপনদনির 
পুনরািৃশি িা সূরা মুয িামশমনের ৯ আয়ানত আনরা দিিী শিস্তাশরতভানি তাাঁনক দান করা হনয়নে। 
 
 
আনগর সূরা ও পনরর সূরার সানথ সম্পকন 
শিষয়িস্তুর শদক দথনক আনগর (৯৩ নং) সূরা আদ দুহা এর সানথ এই (৯৪ তম) সূরা আে ইনশিরাহ এর গভীর শমে 
রনয়নে। ১ম ভানগ আল্লাহর দদয়া শিষয়িস্তু িশননত হনয়নে, পনরর ভানগ পাওয়ার পর শিশনমনয় দদওয়ার জনয িো 
হনয়নে। সূরা আদ দুহার ৬ নং আয়ানতর গেন ও শিষয়িস্তুর সানথ সূরা আে ইনশিরাহ এর ১ নং আয়ানতর গেন ও 
শিষয়িস্তুর শমে রনয়নে। এভানি ৭, ৮ এর সানথ ২; ১১ এর সানথ ৮ এর শমে রনয়নে। এক কথায় ২ শি সূরার গেন, 
শিষয়িস্তু, ধারা-িনননানত গভীর শমে শিদযমান। 
 
সূরা ইনশিরানহ মুহাম্মদ (সাাঃ) এর প্রশত আল্লাহ  প্রদি শনয়ামত ও মিনাদা কথা উনল্লখ্ আনে আর ৯৫ নং সূরা আত 
ত্বীন এ আল্লাহর অনযানয নিীনদর িড়নত্বর কথা উনল্লখ্ কনরনেন (আয়াত ১-৩),  
 

 
তাফসীর 

 

 ألَََْ نَشْرحََْ لَكََ صَدْرَكََ
১. আমরা শক আপনার িি আপনার কেযানণ প্রিস্ত কনর দদইশন? 
 িনব্দর অথন উনু্মক্ত করা। কুরআন মজীনদর শিশভন্ন স্থানন রাসূেুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আোইশহ ওয়া সাল্লানমর شرح 
িিনদি উনু্মক্ত কনর দদিার িব্দ িযিহার করা হনয়নে। দকাথাও িো হনয়নে, “কানজই দি িযশক্তনক আল্লাহ 
দহদায়াত দান করার ইো কনরন তার িিনদি ইসোনমর জনয উনু্মক্ত কনর দদন।” [সূরা আে-আন’আম: ১২৫] 
আিার দকাথাও িো হনয়নে, “আল্লাহ ইসোনমর জনয িার িি উনু্মক্ত কনর শদনয়নেন এিং দি তার রনির দদয়া 
আনোনত রনয়নে, দস শক তার সমান দি এরূপ নয়? দুনভনাগ দস কনোর হৃদয় িযশক্তনদর জনয িারা আল্লাহর 
স্মরনণ পরাঙু্মখ্! তারা স্পি শিভ্রাশন্ত দত আনে।” [সূরা আি-িুমার: ২২] 
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 এই উভয় স্থানন িিনদি উনু্মক্ত করার অথনই হনে, সি রকনমর মানশসক অিাশন্ত ও সংিয়মুক্ত হওয়া, জ্ঞান 
ও সতয উপেশি করার উপিুক্ত করা এিং িিনক প্রজ্ঞার আধার করার জনয প্রস্তুত করা। জ্ঞান, তত্ত্বকথা ও 
উিম চশরনত্রর জননয তার িিনক প্রিস্ত কনর দদয়া হনয়নে। দকান দকান তাফসীরশিদ এস্থনে িি উনু্মক্ত করার 
অথন দস িি শিদারণই শননয়নেন। হাদীনস িশণনত রনয়নে দি, দফনরিতাগণ আল্লাহর আনদনি িাহযত রাসূেুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আোইশহ ওয়া সাল্লানমর িি শিদারণ কনর তানক িািতীয় পশিেতা দথনক পশরষ্কার কনর তানত জ্ঞান 
ও তত্ত্বকথা শদনয় পূণন কনর শদনয়শেনেন। [মুসশেম: ১৬৪, শতরশমিী: ৩৩৪৬] উপনরাক্ত সি কয়শি অথনই এ আয়ানত 
হওয়া সম্ভি, আর একশি অপরশির পশরপূরক। 
 
অননক শিিান আনোচয আয়ানতর অথন কনরনেন, ‘আমরা শক দতামার িি শিদীণন কশর নাই’? এর িারা শিশুকানে 
ধাত্রী হােীমার গৃনহ থাকা অিস্থায় রাসূে (সাাঃ)-এর িি শিদারণ এিং দম‘রানজর রাশত্রনত রাসূে (সাাঃ)-এর িি 
শিদারনণর র্িনার প্রশত ইশেত করা হনয়নে। অত্র আয়ানতর তাফসীনর ইমাম শতরশমিী মানেক শিন ো‘ো‘আহ ও 
আিু িার শগফারী (রাাঃ) িশণনত আনাস শিন মানেক (রাাঃ) প্রমুখ্াৎ দম‘রানজর িহুে প্রশসদ্ধ সহীহ হাদীসগুশে 
এনননেন। হানফি ইিনু কাসীর (রহাঃ) িনেন, দুইনয়র মনধয দকান শিনরাধ দনই। দকননা রাসূে (সাাঃ)-এর িি 
উনু্মক্ত করার মনধয দম‘রানজর রাশত্রর িি শিদারণ এিং নিুঅত ও শরসাোনতর গুরুভার িহননর জনয িি উনু্মক্ত 
করণ দুই-ই িাশমে হনয়নে (তাফসীর ইিনু কাসীর)। 
 

 وَوَضَعْنَا عَنكََ وِزْرَكََ
২. আর আমরা অপসারণ কনরশে আপনার ভার, 
এই ভার িা দিাঝা নিুঅনতর পূনিন তাাঁর চশল্লি িের িয়সকানের সানথ সমৃ্পক্ত। এই জীিনন িশদও আল্লাহ তাাঁনক 
গুনাহ দথনক িাাঁশচনয় দরনখ্নেন; সুতরাং শতশন দকান মূশতনর সামনন মাথা ঝুাঁকানশন, কখ্ননা মদয পান কনরনশন এিং 
এ োড়া অনযানয পাপাচরণ দথনকও শতশন সুদূনর শেনেন। তিুও প্রশসদ্ধ অনথন আল্লাহর ইিাদত ও আনুগতয সম্পনকন 
শতশন জাননতন না; আর না শতশন তা কনরনেন। এই জনয শিগত চশল্লি িেনর ইিাদত ও আনুগতয না করার 
দিাঝ তাাঁর হৃদয় ও মশস্তনষ্ক সওয়ার শেে; িা সশতযকানর দকান দিাঝ শেে না। শকন্তু তাাঁর অনুভূশত ও উপেশি তা 
দিাঝ িাশননয় দরনখ্শেে। আল্লাহ তাআো তাাঁর দসই দিাঝনক নাশমনয় দদওয়ার কথা দর্াষণা কনর তাাঁর প্রশত 
অনুগ্রহ করনেন। এিা { رََ وَمَا نْبكََِذََ مِنَْ تقََدَّمََ مَا اللهَ لكَََ لِيَغْفِرََ تأَخََّ } আয়ানতর অনথনর মত। (সূরা ফাৎহ ২ আয়াত) 

দকান দকান আনেমগণ িনেন, এিা নিুঅনতর দিাঝ শেে দিিানক আল্লাহ হােকা কনর শদনেন। অথনাৎ, আল্লাহ 
এই রাস্তায় দুাঃখ্-কি সহয করার িযাপানর তাাঁর উৎসাহ িৃশদ্ধ এিং দাওয়াত ও তািেীনগর কানজ সরেতা সৃশি 
করনেন। 

 

 الَّذِي أنَقَضََ ظَهْرَكََ
৩. িা আপনার শপে দভনে শদশেে। 
 দি দুাঃসহ দিাঝার চানপ দতামার শপে নুইনয় িাশেে। এর িারা ‘অশহ’ অতরণকানের ভার িহননর কিকর 
অিস্থার প্রশত ইশেত করা হনয়নে। দিাঝা িহন অসাধয হ’দে মুখ্ শদনয় অসু্ফি স্বনর দি িব্দ দির হয়, 
তানক نقيض িো হয় । দসখ্ান দথনক ََأنَْقَض শিয়াপদ এনসনে। প্রথম শদনক ‘অশহর’ ভার িহনন রাসূে (সাাঃ) 
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অনুরূপ দদশহক কি অনুভি করনতন। তনি ক্বানসমী এর িারা রাসূে (সাাঃ)-এর মননানিদনার কি িুশঝনয়নেন। 
দকননা প্রথমশদনক তাাঁর দাওয়াত দকউ কিুে করত না। িরং নানাশিধ অপিাদ ও শমথযানরানপর মাধযনম তাাঁনক 
দোনকরা কি শদত। পনর এই কি দূর হনয় িায় (ক্বানসমী)। আয়ানতর প্রকািয অথন প্রথম িযাখ্যার সানথ 
সামঞ্জসযিীে। 
 
 

 وَرَفَ عْنَا لَكََ ذِكْرَكََ
৪. আর আমরা আপনার (মিনাদা িৃশদ্ধর) জনয আপনার স্মরণনক সমুন্নত কনরশে 
 নিুঅত ও শরসাোত প্রদাননর মাধযনম দতামার সুনাম সিনত্র েশড়নয় শদনয়শে। এতিযতীত পূিনিতনী নিীগনণর কাে দথনক 
দতামার িযাপানর ওয়াদা দনওয়ার ফনে (আনে ইমরান ৩/৮১) পূিন দথনকই দতামার আনোচনা পূিনিতনী উম্মতগনণর শনকনি 
দিমন শেে, দতমশন দতামার জীিেিায় দতা িনিই শক্বয়ামত পিনন্ত িানত দতামার নাম সিনত্র মুনখ্ মুনখ্ সিনিণ প্রচাশরত হয়, 
তার িযিস্থা কনরশে। দিমন আিাননর মনধয, ইক্বামনতর মনধয, তািাহহুনদর মনধয, জুম‘আ ও ঈদায়ননর খু্ৎিায়, হনের 
খু্ৎিায়, আইয়ানম তািরীনক্বর শদনগুশেনত, োফা-মারওয়ায় ও হনের অনযানয অনুিানাশদনত, শিিানহর খু্ৎিায়, এমনশক 
িকৃ্ততা ও ভাষনণর শুরুনত হামদ ও দরূনদর মাধযনম পৃশথিীর এক প্রান্ত হ’দত অনয প্রান্ত পিনন্ত সিনত্র সিনদা দতামার 
প্রিংশসত নাম অতযন্ত সম্মাননর সানথ উচ্চাশরত হওয়ার িযিস্থা কনরশে। িশদ একজন িযশক্ত আল্লাহনক শিশ্বাস কনর, শকন্তু 
মুহাম্মাদ (সাাঃ)-এর নিুঅতনক অস্বীকার কনর, দস িযশক্ত কানফর। দতামার িীন আসার পর শিগত সকে িীন রশহত করা 
হনয়নে। দতামার িীননক সকে িীননর উপর শিজয়ী করা হনয়নে। দতামানক সকে নিীর উপনর দশ্রিত্ব দান করা হনয়নে। 
পৃশথিীনত মুশমননর হৃদনয় দতামানক সনিনাচ্চ স্থান দদয়া হনয়নে। আনখ্রানত দতামানক সনিনাচ্চ প্রিংশসত স্থান ‘মাক্বানম 
মাহমূদ’ দান করা হনয়নে। আসমান জগনত সকে দফনরিতা দতামার প্রিংসায় পঞ্চমুখ্ থানক এিং তানদর শনকনি আমরা 
দতামার আনোচনানক সমুচ্চ কনরশে। এভানি দুশনয়া ও আনখ্রানত দহ রাসূে দতামার সুনাম-সুখ্যাশতনক আমরা সিনদা 
উচ্চশকত কনরশে। এই দসৌভাগয দুশনয়ার দকান মানুনষর হয়শন। 
 

 

 فإَ ن   مَعَ  الْعسُْر   يسُْر  ا 
৫. সুতরাং কনির সানথই দতা স্বশস্ত আনে, 
 إ ن   مَعَ  الْعسُْر   يسُْر  ا 
৬. শনশ্চয় কনির সানথই স্বশস্ত আনে। 
এ আয়াত িারা আল্লাহ পাক স্বীয় রাসূেনক ও তাাঁর উম্মতনক সান্ত্বনা শদনয়নেন এিং একই কথা পরপর দু’িার 
িনে শিষয়শিনক দিারদার ও তাকীদপূণন কনরনেন। এিা আরিনদর অনযতম িাকরীশত। 
 
 দু’শি আয়ানতই  َالْعسُْر এনসনে معرفة িা শনশদনিিাচক এিং َ يسُْرا এনসনে  نكرهিা অশনশদনিিাচক। িার অথন একশি 
কনির শিশনমনয় একাশধক স্বশস্ত। অতএি একশি কি কখ্ননা একাশধক স্বশস্তর উপনর জয়োভ কনর না। িুঝা দগে 
দি, কনির পনর স্বশস্ত অিিযম্ভািী এিং তা হনি একাশধক। দিমন মক্কা দথনক আল্লাহর রাসূে (সাাঃ) একাকী 
আিুিকরনক শননয় শহজরত কনরশেনেন কনির সানথ। শকন্তু মক্কা শিজনয়র শদন শতশন দসখ্ানন শফনর এনসশেনেন 
দি হািার মুসেমাননক সানথ শননয় উচ্চতম মিনাদা ও পাহাড় প্রমাণ সম্মান শননয়। এশির উদাহরণ ইিাদনতও 
রনয়নে। দিমন, োোনতর দিনত্র িো হনে তুশম দাাঁশড়নয় োোত আদায় কর। না পারনে িনস, না পারনে কাৎ 
হনয়। শেয়ানমর দিনত্র িো হনে, শেয়াম রাখ্। অসুনখ্ িা কিনিাধ করনে দেনড় দাও। সফনর শগনয় শেয়াম দেনড় 
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দাও ইতযাশদ। অতাঃপর এশি স্বাভাশিক )حسّى( জীিননও রনয়নে। দিমন দাশরনরে্ির পনর সেেতা, দরাগমুশক্তর 
পর সুস্থতা, শিপদমুশক্তর পর স্বশস্ত িহু আননন্দর িারতা শননয় হাশির হয়। শিষয়শি মানশসক জীিননও )معنوى( হ’দত 
পানর। দিমন কনি েির করার দি অসীম িমতা আল্লাহ মানুষনক দান কনরনেন, তা মানুষনক দৃঢ় মননািনের 
অশধকারী কনর এিং দিনকান শিপদ হাশসমুনখ্ দমাকাশিো করার িশক্ত দান কনর। িা তার শিপদনক সহজ কনর 
দদয়। 
 

 فإَِذَا فَ رَغ تَْ فاَنصَبْ 
৭. অতএি আপশন িখ্নই অিসর পান তখ্নই কনোর ইিাদানত রত দহান। 
 وَإِلَىْ ربَِ كَْ فاَر غَْب
৮. আর আপনার রনির প্রশত গভীর মননানিাগী দহান। 
অথনাৎ িখ্নই তুশম দুশনয়ািী ঝানমো দথনক মুক্ত হনি, তখ্নই আল্লাহর ইিাদনত রত হও এিং একান্ত মনন 
দতামার প্রভুর সন্তুশি কামনায় তার শদনক রুজূ হও। 

এখ্ানন َْفَانْصَب িো হনয়নে, িা  َنصََب দথনক এনসনে। িার অথন কি করা, দচিা করা। অতএি َْفَانْصَب -এর অথন 
হনি ا لأنعمه  ইিাদনতর কনি রত হও তাাঁর দন‘মত সমূনহর শুকশরয়া আদানয়র জনয’।‘ فاتعب فىَ العبادة شكر 
দুশনয়ািী আকষনণ দথনক আল্লাহর শদনক মুখ্ শফরাননািাই মূেতাঃ কনির শিষয়। নফনসর তানিদার িারা, তারা 
এিা পানর না। িারা প্রিৃশির গোয় োগাম শদনত পানর এিং নফনসর চাশহদানক দমন করনত পানর, দকিেমাত্র 
তারাই দুশনয়ার আকষনণ দথনক শননজনক শিশেন্ন কনর আল্লাহর ইিাদনত রত হ’নত পানর। 
 
ফরি ইিাদনতর পনর দশ্রি ইিাদত হ’ে রানতর োোত, িা তাহােুদ নানম পশরশচত। এশি রাসূে (সাাঃ)-এর 
উপনর অশতশরক্ত কতনিয শেে। শনাঃসনন্দনহ এিা শেে আরও কিকর। সারা শদন কাশফর-মুিশরকনদর ষড়িন্ত্র-
চিানন্তর মুকাশিো, এরপর ভীত-সন্ত্রস্ত রাশত্রর দিষভানগ উনে আল্লাহর ইিাদনত রত হওয়া সনন্দহাতীতভানি 
শেে অতীি দেিকর। মাক্কী জীিনন সাধারণ মুসেমাননদর অিস্থা শেে আরও করুণ। এই কি ও তার পুরস্কার 
শিষনয় মাক্কী সূরা সাজদায় আল্লাহ িনেন, 

‘তানদর পাশ্বননদি িিযা দথনক আোদা থানক। এমতািস্থায় তারা তানদর পােনকতনানক ডানক ভনয় ও আকাংখ্ায় 
এিং আমরা তানদর দি শরশিক শদনয়শে, তা দথনক তারা িযয় কনর’। ‘অতাঃপর দকউ জানন না দনক আমনের 
প্রশতদান স্বরূপ তানদর জনয চিু িীতেকারী শক শক িস্ত্ি েুক্কাশয়ত রনয়নে’ (সাজদাহ ৩২/১৬-১৭)। 

এিানতা হ’ে সাধারণ মুশমন-মুিাক্বী ইিাদতগুিার নর-নারীর জনয। এিনণ রাসূে (সাাঃ)-এর জনয শিনিষভানি 
শক পুরস্কার রনয়নে? দস শিষনয় আল্লাহ িনেন,  َ دَْ ب هَ  نَاف لَة َ لَّكََ عَسَى أنَ يَّبْعَثكَََ رَبُّكََ مَقَاما نََ اللَّيْلَ  فَتهََجَّ وَم 
حْمُوْد ا-  রানতর শকেু অংি তাহােুদ োোনত রত থাক। এিা দতামার জনয অশতশরক্ত। সত্বর দতামার প্রভু‘ مَّ
দতামানক ‘প্রিংশসত স্থানন’ দপৌঁোনিন’ (িনী ইস্রাঈে ১৭/৭৯)। ‘মাক্বানম মাহমূনদ’ দাাঁশড়নয় রাসূে (সাাঃ) আল্লাহর 
অনুমশতিনম সমগ্র মানিজাশতর জনয িাফা‘আত করনিন। আর এই িাফা‘আনতর পনরই আল্লাহ শিচারকািন শুরু 
করনিন। িানক ‘িাফা‘আনত কুিরা’ িো হয়। এই মহা সম্মান দকিে মুহাম্মাদ (সাাঃ)-নকই দদয়া হনি, অনয 
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দকান নিীনক নয়। কারণ শতশনই একমাত্র শিশ্বনিী। ফরি োড়াও অশতশরক্ত রানতর ইিাদনতর প্রশতদান স্বরূপ 
এিা শেে রাসূে (সাাঃ)-এর জনয জান্নাত োড়াও অশতশরক্ত মহা সম্মান। 
 
িস্ত্িতাঃ আল্লাহর প্রশত শননিশদতপ্রাণ হওয়া িযতীত মানুনষর মানশিক মূেযনিাধ তার প্রিৃশির উপনর জয়োভ 
করনত পানর না। ইসোম দসই প্রশিিণই শদনয়শেে তার অনুসারীনদর। তাই হািানরা শনিনাতননও মুসেমানগণ 
পুনরায় কুফরীনত শফনর িায়শন। িরং তানদর সনিনাচ্চ মানশিক মূেযনিাধ তৎকােীন প্রিৃশিপরায়ণ সমাজননতানদর 
উপনর সহনজ জয়োভ কনর এিং তা শিশ্বজয়ী ইসোমী দখ্োফনতর সূচনা কনর। অতএি জনিশক্ত িা অস্ত্রিশক্ত 
নয় িরং প্রধানতাঃ দনশতক ও আদশিনক িশক্তর দজানরই ইসোম দসিুনগ জয় োভ কনরশেে। এ িুনগও জয়োভ 
করনত পানর সকে পাশথনি িশক্তর উপনর। 

েিণীয় শিষয় এই দি, িত শনিনাতননর মনধযও রাসূে (সাাঃ)-নক পাল্টা শনিনাতন প্রশতনরানধর পথ দিনে দনিার 
হুকুম দদয়া হয়শন। িরং তাাঁনক ও তাাঁর সাথী শনিনাশতত-শনপীশড়ত নও মুসশেমনদরনক খ্ানেে অন্তনর আল্লাহর 
প্রশত রুজূ হওয়ার শননদনি দদওয়া হনয়নে। সমাজ শিপ্লনির দমৌশেক দিনন এর মনধযই েুশকনয় রনয়নে। 
দূরদৃশিসম্পন্ন মানুষ িা দথনক শিিা শননত পানরন। তনি এশি শেে মাক্কী জীিননর র্িনা। িখ্ন শতশন প্রশতনরানধ 
সিম শেনেন না। অতাঃপর মাদানী জীিনন সিমতা অজনন করনে তাাঁনক সিস্ত্র শজহানদর অনুমশত দদওয়া 
হয় (হে ২২/৩৯) এিং িত্রুনদর শিরুনদ্ধ সাধযমত িশক্ত সঞ্চনয়র শননদনি দদওয়া হয় (আনফাে ৮/৬০)। এর 
িারা িুশঝনয় দদওয়া হনয়নে দি, সিস্ত্র িুনদ্ধর জনয সনিনাচ্চ কতৃনপি ও িস্ত্িগত সিমতা অপশরহািন। নইনে সিনদা 
ইসোনমর শিজনয়র জনয ঈমানী িশক্তই মুখ্য। দিষশয়ক িশক্ত হ’ে ঢােস্বরূপ। িানক কখ্ননাই মুখ্য শহসানি গণয 
করা হয়শন। 
 
 িানকযর মনধয এ ইশেত স্পি দি, দহ মুহাম্মাদ! কানফরনদর দোভনীয় প্রস্তািসমূনহ কণনপাত وَإ لَى رَبّ كََ فَارْغََبَْ
কনরা না এিং তানদর দদওয়া কি ও শনিনাতনন ভীত ও দুিনে হনয় পনড়া না। কারু কানে শকেু দচনয়া না। িরং 
আল্লাহর কানেই সিশকেু চাও এিং তাাঁর শদনকই একান্তভানি মনাঃসংনিাগ কর। কারণ দতামানক সাহািয করার 
িমতা দকিেমাত্র আল্লাহর হানতই শনিদ্ধ। শতশনই দতামানক ও দতামার সাথীনদরনক কনির পনর স্বশস্ত দদনিন। 
পরকােীন পুরস্কার োড়াও পাশথনি শিজয় ও স্বশস্তোভ দকিে আল্লাহর ইোর উপনরই শনভনর কনর। অতএি 
সিশদক দথনক মুখ্ শফশরনয় দকিে দতামার পােনকতনা আল্লাহর শদনক রুজূ হও। 
শপতা ইিরাহীম (আাঃ) শেনেন মুহাম্মাদ (সাাঃ)-এর চাইনত অশধক অসহায়। স্ত্রী সারা ও ভাশতজা েূত িযতীত তাাঁর 
প্রকািয সাথী দকউ শেে না। নমরূনদর মত দুধনষন িাসক ও একশি প্রশতশিত রাজিশক্তর শিরুনদ্ধ একাই তাাঁনক 
েড়াই করনত হনয়নে আদশিনকভানি। িত শনিনাতননর মুনখ্ও শতশন দসশদন িনেশেনেন,  

هْتَُ إ نّ يَْ يََ وَجَّ يَْ وَجْه  مَا حَن يْفا َ وَالْأرَْضََ السَّمَاوَاتَ  فطََرََ ل لَّذ  نََ أنََاَْ وَّ يْنََ م  ك   -الْمُشْر 

‘আশম আমার দচহারানক দসই সিার শদনক শফশরনয় শদনয়শে একশনিভানি, শিশন আসমান ও িমীন সৃশি কনরনেন 
এিং আশম অংিীিাদীনদর অন্তভুনক্ত নই’ (আন‘আম ৬/৭৯)। মুহাম্মাদ (সাাঃ) শেনেন ইিরাহীনমর িংিধর এিং 
দশ্রি রাসূে। অতএি তাাঁনকও একইরূপ শননদনি শদনয় িো হনয়নে, َْوَإ لَى رَبّ كََ فَارْغَب সিশদক দথনক মুখ্ শফশরনয় 
‘নতামার প্রশতপােনকর শদনক রুজূ হও’। সুিহানাল্লাশহ ওয়া দিহামশদহী। 
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এখ্ানন ََوَإ لَى رَبّ ك আনগ আনা হনয়নে, দিিা পনর হওয়ার কথা। অথনাৎ ََفَارْغَبَْ إ لَى رَبّ ك (তুশম রুজূ হও দতামার 
প্রভুর শদনক)। শকন্তু আনগ আনার উনেিয আল্লাহনক শনশদনি )الحصر( করা।  َه  নকিে দতামার‘ إ لَى رَبّ كََ لََ ا لَى غَيْر 
প্রভুর শদনক রুজূ হও, অনযশদনক নয়’। অতএি দকান কানজর পূনিন প্রথনম আল্লাহর শনকি সাহািয চাইনত হনি, 
অননযর কানে নয়। দকননা দকিে শতশনই কাজশি সহজ কনর শদনত পানরন, অনয দকউ নয়। 
 
আবু্দল্লাহ ইিনু আিিাস (রাাঃ) িনেন, একশদন আশম রাসূে (সাাঃ)-এর সওয়ারীর শপেনন িসা শেোম। তখ্ন শতশন 
আমানক িেনেন, দহ িৎস! আল্লাহর শিধানসমূহ িথািথভানি দমনন চে, শতশনই দতামানক শনরাপনদ রাখ্নিন। 
আল্লাহর শিধানসমূহ দমনন চে, তাহ’নে তুশম তাাঁনক সিনদা দতামার সমু্মনখ্ পানি। তুশম শকেু চাইনে আল্লাহর 
শনকনিই চাইনি। িখ্ন তুশম সাহািয চাইনি, তখ্ন আল্লাহর শনকনিই চাইনি। 
 
আনোচয আয়ানতর মাধযনম দসই অতুেয দনশতক িশক্ত অজনননর জনয রাসূে (সাাঃ)-নক আল্লাহর প্রশত শসজদািনত 
হওয়ার শননদনি দদওয়া হনয়নে। 

ফুিননাি  
•  এই সূরা রাসূে (সাাঃ) এর প্রশত আল্লাহ  প্রদি শতনশি শনয়ামনতর কথা উনল্লখ্ করা হনয়নে।  

o িি উনু্মক্ত, 
o নিুওয়নতর গুরুভার অন্তর দথনক সশরনয় দদয়া ও তা সহজ কনর দদয়া,  
o সুনাম ও সুখ্যাশত 

• আল্লাহ িখ্ন কাউনক শদনয় িড় দকান শখ্দমত শননত চান ও করানত চান, তখ্ন উক্ত কানজর জনয তার 
িিনক উনু্মক্ত কনর দদন এিং তানক সিনািস্থায় আল্লাহর প্রশত অনুগত রানখ্ন।  

• একশি কনির শিশনমনয় একাশধক স্বশস্ত রনয়নে।  
• িখ্নই দুশনয়ািী ঝানমো দথনক মুক্ত হনি, তখ্নই আল্লাহর ইিাদনত রত হওয়া এিং একান্ত মনন প্রভুর 

সন্তুশি কামনায় তার শদনক রুজূ হও। দুশনয়ািী আকষনণ দথনক আল্লাহর শদনক মুখ্ শফরাননািাই মূেতাঃ 
কনির শিষয়। নফনসর তানিদার িারা, তারা এিা পানর না। িারা প্রিৃশির গোয় োগাম শদনত পানর 
এিং নফনসর চাশহদানক দমন করনত পানর, দকিেমাত্র তারাই দুশনয়ার আকষনণ দথনক শননজনক শিশেন্ন 
কনর আল্লাহর ইিাদনত রত হ’দত পানর। 
 


